
Rapport d'activités 2005 

Constitution
L'association Cohabiter avec la nature 

a été fondée le 22 août 2005 à Sierre en 
Valais. Son but est de favoriser une cohabi-
tation durable entre l'homme et son environ-
nement.

Portail de l'environnement
La protection de l'environnement en 

Suisse fonctionne comme pour les autres 
domaines selon le principe du fédéralisme 
d'exécution : la mise en oeuvre des lois 
fédérales est déléguée aux cantons qui dé-
lèguent à leur tour une partie des compé-
tences aux communes.

Ce mode de fonctionnement permet de 
respecter les particularités locales, mais 
conduit en pratique à d'énormes disparités. 
En effet, tous les cantons n'adoptent pas les 
mêmes priorités, et l'information se perd en 
chemin. Au final la plupart des communes 
ne proposent à leurs citoyens qu'une bro-

chure sur les jours de collecte des ordures 
ménagères, laissant de côté tous les autres 
thèmes de l'environnement : air, eau, sol, 
énergie, mobilité, etc. 

Pour combler cette lacune, il serait 
judicieux de centraliser et uniformiser les 
informations et de les mettre directement à 
disposition des citoyens. 

C'est dans cette optique que l'associa-
tion Cohabiter avec la nature a créé le Por-
tail romand de l'envrionnement, sachant 
que le fonctionnement de l'écosystème est le 
même pour tous.

 www.cohabiter.ch
Ce portail regroupe les informations de 

la Confédération, des cantons francophones, 
des communes romandes et de nombreuses 
associations suisses ou internationales. 

L'information y est répartie dans 15 
dossiers thématiques : air, climat, eau, sol, 
déchets, énergie, mobilité, bruit, nature, 
jardinage, ménages et consommation, éco-

construction, management et droit de l'envi-
ronnement, cartographie, et santé.

Solidarité Nord-Sud
Nous offrons un accès libre et gratuit à 

tous les dossiers du site. Nous espérons ainsi 
contribuer à développer la conscience envi-
ronnementale dans les autres pays 
francphones, tant en Europe qu'en Afrique, 
confrontés aux mêmes défis écologiques.

Traductions
L'association accorde beaucoup d'im-

portance à la traduction de documents es-
sentiels disponibles uniquement en allemand 
ou en anglais. Nous avons ainsi traduit 
complètement le site et la brochure de l'as-
sociation DarkSky Schweiz qui s'engage 
contre la pollution lumineuse en Suisse.

L'association a aussi résumé, traduit et 
vulgarisé de nombreux articles scientifiques 
que nous avons mis à disposition sur le site.
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Faits et chiffres

2005 

La maquette du portail romand de l'environnement propose au 31 décembre 2005 :
 – 15 dossiers thématiques,
 – 27 articles de vulgarisation,
 – 33 documents PDF spécialisés,
 – 64 livres de référence,
 – 145 liens vers les meilleurs sites Internet.
En décembre le site a reçu près de 6'500 visites pour un total de 36'000 pages vues.
Le potentiel de lecteurs est important : 2/3 des ménages suisses ont accès à Internet.

AVEC LA
NATURE



Actions de terrain nature 
en ville

L'association expérimente aussi la pro-
tection de l'environnement sur le terrain : 
nous avons planté des haies sauvages in-
digènes, construit un mur de pierres sèches, 
creusé un étang de jardin, construit et posé 
des nichoirs et mangeoires pour oiseaux.

Ces actions ponctuelles contribuent 
largement à la sensibilisation et à l'encour-
agement de la population locale au respect 
de son environnement immédiat.

      

Prestations de service en 
environnement

L'expérience acquise nous permet de 
proposer de nouveaux services aux particu-
liers, entreprises et collectivités en Suisse 

romande. Nos prestations vont de l'analyse 
de la consommation énergétique d'un mé-
nage à l'analyse de sol en passant par du 
conseil en jardinage biologique.

     

Recherche et développe-
ment

A ce jour trois projets ont été initiés 
dans divers secteurs :
– mise au point système de récupération et 
d'infiltration de l'eau de pluie pour maison 
individuelle ;
– création d'un prototype d'abat-jour effi-
cace qui permet de limiter les émissions 
lumineuses issues des habitations ;
– adaptation de l'étiquette énergie pour les 
ordinateurs et autres apppareils élec-
troniques.

    

L'équipe
Le comité de l'association est composé 

des membres suivants :
– Président : Arnaud Zufferey, 24 ans, 
ing. EPFL en informatique, diplôme post-
grade EPFL en environnement ;
– Trésorier : Nicolas Berclaz, 33 ans, 
comptable et informaticien indépendant ;
– Secrétaire : Arlette Zufferey, 55 ans, 
fondatrice et présidente de l'association 
Troc-Actif depuis 1997.

Le site Internet est animé par des rédac-
teurs bénévoles spécialisés : biologistes, 
ingénieurs en environnement, naturalistes, 
etc.

Comptes 2005
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